
ET ACCOMPAGNEMENT AU TRIBUNAL SI BESOIN

ET DES ENFANTS TÉMOINS DE VIOLENCES CONJUGALES

UN RÉSEAU � VOTRE ÉCOUTE 

INFORMATION JURIDIQUE
ET ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE DES VICTIMES

VOUS AVEZ BESOIN DE SOINS

ACCUEIL DE JOUR
«INTERM’AIDE»

SECOURS CATHOLIQUE
37, rue de la Fuye - 37000 Tours
Ouvert du lundi au samedi et un

dimanche sur deux
02 47 46 22 34

GROUPE DE PAROLE
PLANNING FAMILIAL
Centre de vie du Sanitas
10, place Neuve
37000 Tours
02 47 20 97 43

France Victimes 37 (Association d’aide aux
victimes d’Infraction pénales - Ex-ADAVIP)
Centre de vie du Sanitas
10, place Neuve - 37000 Tours
02 47 66 87 33

ÉCOUTE ET ÉCHANGES POUR LES 12-25 ANS.
CIDFF (Centre d’Information sur les Droits des
Femmes et des Familles)
8, place Johann Strauss
37200 Tours - 02 47 27 54 00

Mouvement du Nid
11, rue des Ursulines - 37000 Tours
02 47 05 63 88

Espace Santé Jeunes
95, rue Michelet - 37000 Tours
02 47 05 07 09

Vous pourrez échanger avec d’autres 
victimes et être orientées vers des 

associations spécialisées.

L’accompagnement du PF 37 et/ou le 
groupe de parole vous aide à sortir de votre 
situation de victime.

France Victimes 37 vous contacte et vous 
accompagne dans les démarches liées à 
la procédure. Elle est aussi présente 
auprès de la police et de la gendarmerie.

Réparties sur le département, vous 
trouverez un accompagnement social et 
une orientation adaptée à vos besoins.

Sud est
02 47 59 07 03

Grand ouest
02 47 93 14 35

Nord est
02 47 30 48 48

Tours nord Loire
02 47 42 67 68

Joué-Saint Pierre
02 47 73 37 37
Tours sud Loire
02 47 37 74 24

Vous êtes étrangère et victime de 
violences ? Vous avez des droits.

PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE ET PHYSIQUE

Institut médico-légal /
Unité médico-judiciaire
CHRU Trousseau
Avenue de la République
37170 Chambray-Lès-Tours
02 47 47 75 55

Votre médecin établit un certificat précis des signes 
physiques et/ou psychologiques constatés. Il fixe 
une Incapacité Totale de Travail (ITT). Ce document 
n’est pas obligatoire pour porter plainte mais il sera 
utile à la suite de la procédure.

LES MAISONS DE LA

SOLIDARITÉ DU CONSEIL
DÉPARTEMENTAL
� VOTRE ÉCOUTE

ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES EN SITUATION OU SORTIE DE LA PROSTITUTION
ACCUEIL &

Si vous êtes blessée :

SAMU 15
POMPIERS 18

URGENCES 112

Cauchemars, flash back, crises de panique ... ? 
Vous souffrez peut-être de stress post traumatique.

Vous pouvez demander et conserver les 
certificats médicaux établis.

PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE ET PHYSIQUE02 47 46 45 78

ARCA (Association de Recherche
en Criminalité Appliquée)
10, rue du Comté de Mons 
37300 Joué-Lès-Tours
07 68 71 86 80
Accompagnement thérapeutique pluridis-
ciplinaire des victimes, auteurs et témoins
de violences.

Centre régional de 
psychotraumatologie CVL
23, bis rue Edouard Vaillant
37000 TOURS  - 02 47 47 71 11
Prise en charge médico-psychologique et/ou 
sociale des victimes d’un psychotraumatisme 
ayant développé des symptômes.

  Aussi présente auprès de la
police et de la gendarmerie.

CIDFF (Centre d’Information sur les 
droits des femmes et des familles)

A aussi un dispositif d’accompagnement des 
enfants co-victimes des violences.

isolement.
ÉCOUTE ET ÉCHANGES POUR LES 12/25 ANS.

Institut médico-légal /Unité médico-
judiciaire CHRU Trousseau
avenue de la république, 
37170 Chambray-lès-Tours
02 47 47 75 55

Votre médecin établit un certificat précis des signes physiques et/
ou psychologiques constatés. Il fixe une Incapacité Totale de Travail 
(ITT). Ce document n’est pas obligatoire pour porter plainte mais il 
sera utile à la suite de la procédure.

ESPACE D’ACCUEIL ET D’ORIENTATION DES FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES

PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE ET PHYSIQUE

SOS Médecins 37, 19, rue de la Dolve à Tours  ouvert 7j / 7  -  24h/24  -  07 54 32 71 83

Ouvert du mardi au samedi

La Maison des Femmes du CHRU -
site Bretonneau
accueil, soins et accompagnement des femmes 
victimes de violences
2, boulevard Tonnellé, ouvert du lundi au vendredi
02 47 47 46 00
Vous pouvez demander et conserver les
certificats médicaux établis.

Institut médico-légal /Unité médico-
judiciaire CHRU Trousseau
avenue de la république, 
37170 Chambray-lès-Tours
02 47 47 75 55

Votre médecin établit un certificat précis des signes physiques et/
ou psychologiques constatés. Il fixe une Incapacité Totale de Travail 
(ITT). Ce document n’est pas obligatoire pour porter plainte mais il 
sera utile à la suite de la procédure.

ESPACE D’ACCUEIL ET D’ORIENTATION DES FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES

PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE ET PHYSIQUE

SOS Médecins 37, 19, rue de la Dolve à Tours  ouvert 7j / 7  -  24h/24  -  07 54 32 71 83



Animatrice du réseau : Préfecture d’Indre-et-Loire
Marie ROUSSEL-STADNICKI,  responsable de la délégation aux droits des femmes et à l’égalité
02 47 70 25 58 /  marie.roussel-stadnicki@indre-et-loire.gouv.fr

INDRE-ET-LOIRE

Pour les connaitre :

POUR UNE PROCÉDURE JUDICIAIRE 

Animation du réseau :
Direction Départementale de la Cohésion Sociale
Nadine LORIN, responsable de la délégation aux droits des femmes
et à l’égalité  02 47 70 46 37 - nadine.lorin@indre-et-loire.gouv.fr

UN RÉSEAU DÉPARTEMENTAL
DE PRÉVENTION DE LUTTE CONTRE

LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

VOS CONTACTS
EN INDRE-ET-LOIRE PRÉFET

D’INDRE-ET-LOIRE

ATHOBA (Entraide et Solidarités)
Uniquement sur rendez-vous.

02 47 27 28 01

POLICE
GENDARMERIE17

PRISE EN CHARGE THÉRAPEUTIQUE DES AUTEURS DE VIOLENCES CONJUGALES

POUR L’HÉBERGEMENT ET LE LOGEMENT

Entraide et solidadités
Composez le 115 

POUR UN HÉBERGEMENT D’URGENCE
Un protocole départemental fédère les 
professionnels impliqués dans la lutte contre 
les violences faites aux femmes. Leur 
engagement est fondé sur la prise en compte 
de toutes les formes de violence, le crédit 
apporté aux propos de la victime et le respect 
de ses droits.

Pour un accueil de qualité : des référents violences 
intrafamiliales au commissariat et dans les brigades 
de gendarmerie sont à votre écoute pour votre dépôt 
de plainte.

Dans les cas de dépôt de plainte, l’auteur de violence 
peut faire l’objet d’une obligation de soin sur 
prescription du procureur de la République ou suite à 
un jugement. L’auteur de faits de violences qui 
souhaite modifier son comportement peut faire appel 
de lui même à ATHOBA.

L’exclusion de l’auteur des violences du domicile con-
jugal est désormais la règle. Cependant vous pouvez
souhaiter quitter votre domicile et être accompagnées.
Une place d’hébergement d’urgence vous sera 
octroyée (avec ou sans enfants)

Le protocole favorise les liens entre profession-
nels, sous le couvert du secret partagé ; il 
propose des outils d’accueil et d’accompa-
gnement diversifiés. Pour connaître 
l’engagement des partenaires et toutes les 
aides :
www.indre-et-loire.gouv.fr/politiques-publiques/
Droits-des-Femmes-et-Egalité-entre-femmes-hommes

Pour les femmes victimes de violences conjugales et leurs enfants, une procédure spécifique 
avec Tours Habitat, Val Touraine Habitat et Touraine Logement existe. Adressez-vous aux 
structures mandatées.
France Victimes ou CIDFF ou Entraide et Solidarités ou CHRS A. DE BEAUJEU à 
Amboise.
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RAISO

au centre de prise en charge RAISO.

Pour les connaitre:

INDRE-ET-LOIRE

Signalement en ligne https: //www.service-public.fr/cmi


